REGOLAMENTO

Una volta stabiliti giorni e orari, & possibile effettuare
una variazione sulle 6 lezioni e due variazioni sulle
10 lezioni, previa comunicazione allo staff reception

entro le 12 ore precedenti, in caso contrario la lezione

sara addebitata.

Per i corsi con 2 o 3 partecipanti, in caso di assenza

diuno, la lezione verra sospesa per tutti i
partecipanti.
In caso di assenza dell'istruttore, la lezione verra

svolta da un sostituto, salvo comunicazione differente

da parte dello staff reception.

In caso di problemi fisici di una certa entita
(ricovero ospedaliero, ingessatura, malattie infettive
della pelle, gravidanza), dimostrati con certificato
medico, vi & la possibilita di sospendere
'abbonamento. La sospensione non é retroattiva e
decorre dalla data di consegna in segreteria del
certificato medico. Il credito rimarra valido fino ad un
massimo di tre mesi, salvo prognosi differente.
Qualora la prognosi sia inferiore ai tre mesi, potra
riattivare il corso in qualsiasi momento, previa
comunicazione allo staff reception.

L'accesso agli spogliatoi & consentito 15 minuti
prima dell’inizio della lezione previa convalida del
badge nell'apposito lettore.

Docce e phon sono gratuiti.

E’ raccomandato chiudere 'armadietto con
lucchetto personale.

La Direzione siriserva la facolta di variare le norme
dei regolamenti, gli orari e gli istruttori dei corsi.

o > e ¥V

CSC CASNIGO

\. 035.738054 - 334.6729915

9 Via Lungo Romna, 2
24020 Casnigo

csccasnigo

csc casnigo- €
Centro Sportivo

CSC ROVETTA

\. 0346.73500 - 392.3273994
9 Via Papa Giovanni XXIlI, 12/F

24020 Rovetta

cscrovetta

CSC Rovetta -
Centro Sportivo ﬁ

LEZIONI

INDIVIDUALI

DI NUOTO

www.centrisportivicsc.it



NUOTARE NON E MAI STATO

COS) SEMPLICE!

Vuoi avvicinarti al nuoto ma qualcosa ti frena?
Desideri superare rapidamente la fase del
principiante e sentirti davvero sicuro in acqua?
Vuoi vincere le tue paure, migliorare la tecnica e
dare piu qualita ai tuoi allenamenti?

Con un istruttore dedicato esclusivamente a te,
potrai lavorare sui tuoi obiettivi in modo
personalizzato, efficace e sicuro,

trasformando ogni lezione in un passo concreto
verso il tuo benessere e le tue performance.

TARIEEE

PACCHETTI 1 PARTECIPANTE

PACCHETTI 2 PARTECIRPANTI *

PACCHETTI 3 PARTECIRPANTI *

*L’importo é da intendersi a personax*

A partire dal compimento deil6 anni,
e obbligatorioril

CERNIEICATO'MEDICO!RERATRNIVIA?
SPORMINVAINONAGONISTHCAS

Presso il nostro Centro Medico,

e attivo il servizio per il rilascio del certificato
medico al costo di € 35,00 - su prenotazione.

il

In fase di iscrizione, verra attivata la
,alcostodi € 10,00 e,
qualora non ne fosse gia in possesso,
al costo di € 3,00
obbligatorio per accedere.

DURATA LEZIONE:

<

COME FUNZIONA?

T

Rivolgiti in segreteria e compila il
form di richiesta con le tue
disponibilita di giorni e orari e

i tuoi obiettivi.

In breve tempo sarai ricontattato
dal personale di segreteria per la
conferma.

Una volta confermata la proposta e
regolarizzata l'iscrizione, si parte!



